
Standardy z MOCą
Ochrona Małoletnich w Fundacji POCIECHA

Patronat Honorowy:

 Poczucie bezpieczeństwa
u dzieci ze świetlic środowiskowych

RAPORT



Patronat Honorowy:

To zbiór jasno określonych zasad i reguł, które
mają na celu zwiększenie bezpieczeństwa dzieci
w instytucjach i organizacjach, współpracujących
z najmłodszymi.

Standardy ochrony małoletnich

Znaczna większość świetlic stosowała te zasady już
przed oficjalnym wprowadzeniem ich w życie odgórnie.
W ramach wydarzenia “Standardy z MOCą”
sprawdziliśmy, jak w świetlicach czują się sami
zainteresowani, czyli dzieci. 

Oddaliśmy im głos, by powiedziały, co ich zdaniem
powinni robić dorośli, by dzieci czuły się bezpiecznie.
W ankiecie wzięło udział 162 podopiecznych placówek
wsparcia dziennego dla dzieci z całej Polski. Poniżej
przedstawiamy rezultaty ankiety.



Patronat Honorowy:

Czy w miejscu, do którego chodzisz po szkole (np. świetlica, zajęcia, klub
aktywności), czujesz się bezpiecznie?

Co najbardziej pomaga dzieciom czuć się bezpiecznie w takich miejscach? 

Aż 91% dzieci deklaruje, że wie, do kogo może się
zwrócić z własnymi problemami lub zmartwieniami. 



Patronat Honorowy:

Czy uważasz, że w miejscach dla dzieci powinny być jasne zasady, które
pomagają dzieciom czuć się bezpiecznie?

Czy Twoim zdaniem dzieci powinny mieć możliwość powiedzenia swojego
zdania o tym, co dzieje się w miejscu, do którego chodzą?

Z powyższych danych wynika, że dzieci w większości chcą
jasnych reguł i poczucia, że osoba dorosła ich wysłuchuje. 



Patronat Honorowy:

Co dorośli mogą robić, żeby dzieci czuły się bardziej bezpieczne?

56 na 162 podopiecznych wskazało zwykłą rozmowę
z dzieckiem jako zwiększenie ich poczucia
bezpieczeństwa.

Reagować na coś złego
łagodnie i rozmawiać

 z czułością

Być przy nich, nieważne
jaka jest sytuacja

Dorośli powinni
przytulać dzieci

Wysłuchać dziecko, wspierać,
reagować, gdy coś widzi

niepokojącego

Rozmawiać z nimi, pomagać od razu. 
Rozumieć, że one też są ludźmi i mają
swoje zdanie, swój charakter, swoje

interesy i też popełniają błędy



Patronat Honorowy:

Aż 4291 dzieci i nastolatków w wieku 0–17 lat zostało pokrzyw-
dzonych przestępstwem znęcania się (art. 207 Kodeksu karnego).

Wśród nich były przypadki:
• 2581 dzieci doświadczyło przemocy fizycznej lub psychicznej ze strony
osoby bliskiej lub zależnej,
• 1691 dzieci było ofiarami przemocy jako osoby szczególnie bezbronne
ze względu na wiek lub stan zdrowia,
• 5 przypadków dotyczyło znęcania się ze szczególnym okrucieństwem,
• w 14 sprawach skutkiem przemocy była próba odebrania sobie życia
przez pokrzywdzone dziecko.

To liczby, za którymi stoją prawdziwe historie, emocje i cierpienie
młodych ludzi. Dlatego tak ważne jest budowanie bezpiecznego
środowiska dla dzieci – w domu, w szkole i w miejscach, gdzie nieletni
spędzają czas wolny.

� Przemoc rówieśnicza wśród młodych ludzi to również realny problem.

Z danych Policji za 2025 rok wynika, że 593 osoby w wieku 0–17 lat
zostały pokrzywdzone w bójkach i pobiciach.

W tym:
• 584 przypadki dotyczyły udziału w bójce lub pobiciu, które narażało
zdrowie lub życie dziecka,
• 9 przypadków dotyczyło bójek z użyciem niebezpiecznych narzędzi,
takich jak nóż czy inny groźny przedmiot.

Dane z roku 2025 wg Biura Komunikacji
Społecznej Komendy Głównej Policji
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