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WAKACJE... wiemy co to!



NASZA MISJA

Pomagamy Dzieciom z mniejszymi szansami, 
bo zależy nam, by miały równy start 

w dorosłe życie. 



L A T

Rozpoczynaliśmy od wsparcia jednej
świetlicy, ale z roku na rok

poszerzaliśmy naszą działalność, by
opiekować się coraz większą liczbą

potrzebujących Dzieci. 

Fundacja POCIECHA to zespół
fantastycznych ludzi. Działamy ramię

w ramię, nakręcani uśmiechami
Pociechowych Dzieci. Codziennie

przekonujemy się, że nasza praca ma
sens. 

Jestem bardzo wdzięczna Darczyńcom,
ponieważ to dzięki ich wsparciu

możemy działać i zmieniać świat Dzieci
na lepszy. 

PREZES FUNDACJI POCIECHA
Joanna Pieszka



W 2024 roku w niemal co trzecim
gospodarstwie domowym (29%) żadne z Dzieci

nie pojechało na tygodniowy wypoczynek
wakacyjny...

Wśród uczniów, mieszkających na wsi, 
odsetek był większy - wynosił 43%. 

W miastach było to 19%*

Według danych MOPS w samym Wrocławiu 
jest kilkaset dzieci, które nie mogą wyjechać 

na wakacyjny wypoczynek. 

Wśród nich są Dzieci, 
które nigdy nie były na wakacjach...

Sytuacja w Polsce

*Dane z badania CBOS “Letnie wyjazdy wypoczynkowe uczniów” 2024 



Sytuacja w Polsce

 Brak pieniędzy wskazało 44% gospodarstw domowych,
w których są Dzieci w wieku szkolnym, ale któreś z nich
nie wyjechało na co najmniej tygodniowy wypoczynek.

To wzrost o 7 pkt. proc. w porównaniu z 2023 rokiem. 

 Aż 67% respondentów, określających swoje warunki
materialne jako złe, odpowiedziało, że żadne z Dzieci 

w gospodarstwie domowym nie wyjechało 
w 2024 roku na tygodniowe wakacje. 

To wzrost aż o 17 punktów procentowych
w porównaniu z 2023 rokiem.  

Głównym powodem 
braku wyjazdu wakacyjnego dzieci  

jest ubóstwo. 

*dane z badania CBOS “Letnie wyjazdy wypoczynkowe uczniów” 2023 



Ludzie pracujący razem jako
jedna grupa, potrafią dokonać
rzeczy, których osiągnięcie nie

śniło się nikomu z osobna.
Franklin Delano Roosevelt



Wspieramy Dzieci, które przychodzą do świetlic opiekuńczych. Takie placówki
powstają najczęściej w pobliżu miejsc zamieszkania rodzin ubogich lub
borykających się z różnego rodzaju problemami. Pomagamy im, ponieważ
wierzymy, że każde Dziecko zasługuje na lepszą przyszłość, niezależnie od
pochodzenia czy miejsca zamieszkania.

Dzięki świetlicom Dzieci mają zapewniony bezpieczny azyl, w którym mogą
odrobić lekcje po szkole, zjeść posiłek czy rozwinąć swoje pasje. To miejsce, w
którym są otoczone dobrymi dorosłymi, czują ich wsparcie, zaangażowanie i
wiedzą, że mogą się do nich zgłosić o pomoc. Tam mają poczucie, że są ważne,
wartościowe i potrzebne. Takie placówki wspieramy jako Fundacja POCIECHA.

Obecnie nasze projekty obejmują Dzieci w różnych placówkach opiekuńczych,
jednak głównie są to świetlice środowiskowe. Rozpoczęliśmy od
przeprowadzenia niezbędnych remontów, następnie rozszerzaliśmy naszą
działalność o ciepłe posiłki, wyjazdy, grudniowe prezenty, itp.
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Przełomem w naszej działalności był rok 2015, w którym
rozpoczęliśmy realizację 4 nowych projektów oraz rok

2021, w którym wprowadziliśmy projekt Świetlix, łączący
wiele obszarów naszej działalności.

Nasze projekty



Świetlice Szpitale Inne placówki
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Poprzez wsparcie placówek, z roku na rok, docieramy do coraz
większej liczby Dzieci. Tam przebywają  bezpłatnie  pod  opieką  
pedagogów, którzy pomagają im w nauce, wspierają w rozwoju
hobby i organizują im czas wolny - chronią i edukują. Dzięki
wsparciu takich placówek, zwiększamy tylko dobry wpływ
wywierany na Dzieci.

Dzięki Darczyńcom możemy stale poszerzać naszą działalność:
od jednej świetlicy w 2012 roku, do 53 placówek w 2024. 

Dziękujemy!
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Nasze kolonie są wyjątkowe, ponieważ dbamy również:
Aby Dzieci miały czas offline - mogą korzystać z telefonów tylko raz
dziennie przez 30 minut. Z czasem nawet nie tęsknią za swoimi
smartfonami.
Aby program był wypełniony ciekawymi, rozwijającymi je fizycznie,
artystycznie, społecznie zajęciami.
Aby wychowawcy byli kompetentni i dawali Dzieci wsparcie i siłę.

Wystarczy jeden dobry dorosły w życiu Dziecka,
aby  miało ono szansę na szczęśliwe życie.
Dlatego też bardzo dużo uwagi przykładamy,
aby dobrać odpowiednią kadrę na nasze
wyjazdy oraz znaleźć miejsce na wypoczynek,
które będzie bezpieczne i umożliwi rozwój
Dzieci.

Od 2015 roku, dzięki wsparciu
Darczyńców, wysyłamy coraz więcej

Dzieci na wakacyjne wyjazdy.

Wakacyjne wyjazdy



W zeszłym roku dzięki naszym działaniom na wakacje pojechało
379 Dzieci ze świetlic środowiskowych w całej Polsce. 

Rozwijaliśmy ich zainteresowania, uczyliśmy nowych umiejętności, 
pokazywaliśmy piękno świata offline, dbaliśmy o rozwój 

fizyczny i psychiczny.

Dla niektórych Dzieci był to pierwszy wakacyjny wyjazd w życiu... 
Dla innych szansa, by wyrwać się z trudów dnia codziennego.

Zapomnieć o tym, że w domu brakuje pieniędzy albo że
relacje z rodzicami nie układają się tak jak powinny... 
To szansa na własne łóżko i codzienny ciepły obiad, 

pożywne śniadanie i kolację. To możliwość dostrzeżenia, że ich
życie wcale nie musi wyglądać szaro.

To poczucie, że jest się ważnym, kochanym i potrzebnym.  



...dbamy o to, by Dzieci:

spędzały czas bez telefonu,

miały bogaty program zajęć sportowych, artystycznych,

rekreacyjnych i ogólnorozwojowych, które angażują Dzieci

na tyle, że nie mają ochoty sięgać po elektronikę,

były pod opieką troskliwej i wykwalifikowanej kadry, która

potrafi reagować na trudności i dba o dobro swoich

podopiecznych,

miały zapewnione całodzienne, pełnowartościowe

wyżywienie, którego często nie doświadczają w domu,

były zakwaterowane w ośrodku wypoczynkowym blisko

natury nad jeziorem, w górach czy parkach

krajobrazowych, z dala od zgiełku miasta.  

Podczas wakacji...



omagamy dzieciom

tulamy je troską

ieszymy się gdy...

nspirujemy

dukujemy

cemy zmienić świat

ngażując Ciebie
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