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REGULAMIN KONKURSU PLASTYCZNEGO  

“PODRÓŻ MOICH MARZEŃ” 

§1. Organizator konkursu 

Przewidziany Regulaminem Konkurs prowadzony jest pod nazwą: “PODRÓŻ MOICH 
MARZEŃ” (dalej „Konkurs”).  

1. Konkurs organizowany jest przez Fundację Pomocy Dzieciom POCIECHA z 
siedzibą przy ul. Kamienieckiej 15, 50-511 Wrocław, NIP: 8943040916 | REGON: 
021933592 | KRS: 0000426589 (dalej „Fundacja”).  

2. Konkurs prowadzony jest na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej.  
3. Rozpoczęcie Konkursu następuje w dniu 17.04.2025 o godzinie 00:00, a 

zakończenie w dniu 09.05.2025, o godzinie 23:59 (do tego czasu będą zbierane 
prace plastyczne związane z konkursem).  

4. Przystępując do Konkursu, poprzez wysłanie pracy plastycznej (dalej “Zgłoszenie 
konkursowe”), Uczestnik akceptuje postanowienia regulaminu oraz wyraża zgodę 
na przetwarzanie danych osobowych udostępnionych w Konkursie.  

5. Konkurs nie jest grą hazardową w rozumieniu ustawy z dnia 19 listopada 2009 r. o 
grach hazardowych (Dz. U. 2009, Nr 201, poz. 1540 ze zm.) i nie podlega rygorom 
określonym w w/w ustawie.  

6. Serwis Facebook oznacza serwis internetowy dostępny pod adresem: 
www.facebook.com  

7. Placówka oznacza: świetlicę środowiskową, dom dziecka lub oddział psychiatrii 
dziecięcej.  

8. O zwycięstwie w Konkursie zadecyduje komisja konkursowa.  

§2. Cele konkursu 

1. Rozwijanie kreatywności i wrażliwości artystycznej dzieci. 
2. Umożliwienie dzieciom wyrażenia siebie poprzez sztukę. 
3. Promowanie pozytywnych wartości, takich jak przyjaźń, dobro, nadzieja i 

współpraca. 

§3. Uczestnicy konkursu 

1. W Konkursie może wziąć udział osoba fizyczna zamieszkała na terytorium Polski 
(dalej „Uczestnik”), będąca uczestnikiem zajęć w świetlicy środowiskowej, 
podopiecznym domu dziecka lub pacjentem na oddziale psychiatrii dziecięcej.  

Zadaniem Uczestników jest:  

http://www.facebook.com/
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1. Wykonanie pracy plastycznej samodzielnie. 
2. Zadbanie o szczegóły:  

2.1. Charakter pracy powinien być radosny, wzbudzający pozytywne emocje, 
przedstawiający zjawiska występujące w przyrodzie i/lub relacje 
międzyludzkie.  
2.2. Praca może być wykonana w technice dowolnej (płaskiej oraz przestrzennej) 
starannie oraz powinna być w dobrej jakości.  
2.3. Praca płaska powinna być wykonana W PIONIE w formacie A4 lub A3. 
2.4. Prace przestrzenne (rzeźby, modele, instalacje, itp.) powinny mieć co 
najmniej 10 cm wysokości, szerokości lub głębokości. Maksymalny rozmiar prac 
nie powinien przekraczać 50 cm w żadnym z wymiarów. 

2. Prace muszą być stabilne i samonośne, tzn. nie mogą wymagać dodatkowych 
podpór lub zawieszenia, chyba że stanowią one integralną część pracy. 
Dopuszcza się dowolne materiały, z wyjątkiem tych wymienionych jako 
niedozwolone (np. łatwopalne, toksyczne). Prace muszą być trwałe i bezpieczne 
do transportu.  

3. Na odwrocie pracy napisać odpowiedź na pytanie: Jaka jest Twoja 
wymarzona podróż? (ilość znaków dowolna) 

4. Podpisanie pracy na odwrocie wg. wzoru:  
MIASTO_NAZWAPLACÓWKI_IMIĘ_NAZWISKO_WIEK np. 
KRAKÓW_ŚWIETLICANARNIA_ADAM_KOWALSKI_9LAT  

Zadaniem Placówki jest:  

1. Wysłanie prac dzieci ON-LINE:  
1.1. Praca powinna być zeskanowana lub sfotografowana w dobrym 
oświetleniu (najlepiej dziennym) bez cieni padających na powierzchnię 
pracy oraz równolegle do jej powierzchni.  
1.2. Plik powinien być zapisany w formacie JPG pod nazwą według wzoru: 
MIASTO_NAZWAPLACÓWKI_IMIĘ_NAZWISKO_WIEK   
np. KRAKÓW_ ŚWIETLICANARNIA _ADAM_KOWALSKI_9LAT    
1.3. Nieopisanie pliku lub opisanie pliku nieprawidłowo może skutkować 
dyskwalifikacją pracy ze względu na niewystarczającą ilość danych.  
1.4. Skany/zdjęcia prac należy przesłać na adres: 
nrawdanowicz@fundacjapociecha.pl.  

2. Na szczególną prośbę organizatora, wysłanie starannie zapakowanych 
ORYGINAŁÓW PRAC Dzieci, na adres: 
 
Fundacja Pomocy Dzieciom POCIECHA  
ul. Kamieniecka 15  
50-511 Wrocław 

mailto:nrawdanowicz@fundacjapociecha.pl
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§4. Forma i technika wykonania prac 

1. Technika wykonania prac jest dowolna: rysunek, malarstwo, kolaż, techniki 
mieszane itp. 

2. Dopuszcza się również prace przestrzenne, jednak oceniane będą one na 
podstawie fotografii. 

3. Prace muszą być wykonane samodzielnie przez dzieci. 

§5. Zgłaszanie prac 

1. Prace należy przesyłać w formie skanu lub dobrej jakości zdjęcia (na 
jednolitym tle, bez elementów rozpraszających uwagę). 

2. W przypadku prac większych niż format A3 lub przestrzennych – dopuszczalne 
są wyłącznie zdjęcia. 

3. Organizator zastrzega sobie prawo do poproszenia o przesłanie oryginału pracy 
fizycznie, jeśli zostanie ona zakwalifikowana do dalszego wykorzystania (np. 
publikacji, wystawy, druku). 

4. Każda zgłoszona praca powinna zawierać: 
a. imię i nazwisko autora, 
b. wiek dziecka, 
c. nazwę świetlicy, 
d. imię i nazwisko wychowawcy (jeśli dotyczy), 
e. numer kontaktowy/e-mail opiekuna. 

§6. Terminy 

1. Harmonogram: 
• Termin rozpoczęcia konkursu: 17.04.2025 
• Termin zakończenia konkursu: 09.05.2025 
• Ogłoszenie wyników: po 23.05.2025 

§7. Ocena prac i nagrody 

1. Prace będą oceniane przez komisję powołaną przez organizatora  
2. Kryteria oceny obejmują: zgodność z tematem, oryginalność, estetykę oraz 

przekaz emocjonalny. 
3. Organizator przewiduje nagrody rzeczowe oraz wyróżnienia. 
4. Najciekawsze prace mogą zostać zaprezentowane na stronie internetowej 

Fundacji lub w materiałach promocyjnych (za zgodą opiekunów prawnych 
dziecka). 

5. Zwycięzcy Konkursu zostaną poinformowani o wygranej w poście na stronie 
Facebook Fundacji POCIECHA po 23.05.2025 r. 
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§8. Nagrody 

1. W Konkursie przewidziano nagrody rzeczowe:  
• nagroda główna  
• wyróżnienia  
• nagroda dla pierwszego miejsca w rankingu instytucji  

 
2. Zwycięzcy Konkursu nie są uprawnieni do żądania szczególnych właściwości 

uzyskanej Nagrody, wymiany Nagrody na inną, ani też wydania równowartości 
Nagrody w formie pieniężnej, towarze lub usłudze.  

3. Nagrody zostaną przesłane Zwycięzcom drogą elektroniczną lub pocztową.  
4. Organizator zastrzega sobie prawo do przyznania nagród lub nagrody 

dodatkowej. 

 
§9. Prawa autorskie 

Dokonując Zgłoszenia Konkursowego Uczestnik udziela Organizatorowi nieodpłatnej, 
niewyłącznej licencji na korzystanie przez Organizatora ze Zgłoszenia Konkursowego w 
celach związanych z Konkursem oraz w celach promocyjnych Fundacji Pomocy 
Dzieciom POCIECHA, na następujących polach eksploatacji: zapisywanie, utrwalanie w 
pamięci komputera, utrwalanie na przenośnych nośnikach pamięci, wydrukowanie i 
dystrybucja na kalendarzach ściennych, rozpowszechnianie w sieci Internet, w tym za 
pośrednictwem social media, oraz strony www.fundacjapociecha.pl  

 

§10. Postanowienia końcowe 

1. Zgłoszenie pracy do konkursu jest jednoznaczne z akceptacją regulaminu. 
2. Uczestnicy wyrażają zgodę na przetwarzanie danych osobowych na potrzeby 

konkursu. 
3. Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w regulaminie, o których 

poinformuje uczestników z odpowiednim wyprzedzeniem. 
 


